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Servizio di Aiuto Psicologico
• Offre interventi gratuiti di sostegno psicologico a student* 

dell’Università di Bologna e a giovani dai 20 ai 28 anni, afferenti 
all’Azienda USL di Bologna.

• Si rivolge ai/alle giovani che presentano problemi di tipo 
emotivo e relazionale, disturbi affettivi e comportamentali, 
difficoltà nella vita universitaria e/o lavorativa.

• Per accedere al Servizio è necessario presentarsi personalmente 
provvist* di badge universitario o di tesserino sanitario

• È prevista la compilazione di un questionario e di un modulo di 
consenso informato che garantisce la privacy nel trattamento di 
dati personali.
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Servizio di Aiuto Psicologico (II)

• Il Servizio prevede alcuni colloqui che hanno lo scopo di 
approfondire i motivi della richiesta di consultazione.

• In caso di necessità, potrà essere proposto un percorso 
terapeutico a breve termine, individuale o di gruppo, con sedute 
a cadenza settimanale.

• Non vengono presi in carico casi di tossicodipendenza e casi 
richiedenti un’assistenza prevalentemente psichiatrica.
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Servizio di Aiuto Psicologico: 
Contatti

Segreteria Servizi Clinici 
Dipartimento di Psicologia "Renzo Canestrari"
Viale Carlo Berti Pichat 5 (secondo piano) 
dippsic.sap@unibo.it

Tel: +39 051 2091832  +39 051 2091348 
Orari Dal lunedì al venerdì 9:30 - 12:30

Gli appuntamenti hanno luogo in:
Viale Carlo Berti Pichat 10 (secondo piano) - 40127 Bologna
Per eventuali ritardi e/o disdette: tel: +39 051 2091910

https://www.unibo.it/it/servizi-e-opportunita/salute-e-
assistenza/servizio-di-aiuto-psicologico-a-giovani-adulti-sap
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